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A qui s’adresse le CRT ?

A toutes les personnes agées de plus de 60 ans du territoire et leurs

aidants.

L’offre de service

Les objectifs ?

- Favoriser ’'acces aux
soins et a la prévention

- Lutter contre Uisolement
- Assurer un suivi renforcé
au domicile (pour les
personnes en perte
d’autonomie Gir 1 a 4)

- Securiser
Uenvironnement

Pour qui ?

- Pour les personnes
de plus de 60 ans
- Pour les aidants
- Pour les
professionnels de
santé et du
domicile

Par qui ?

- Parune équipe
pluridisciplinaire
(Infirmiére coordinatrice,
Conseillére ESF,
Psychologue, Assistante
de Soins en Gérontologie,
Professeur d’activité
physique adaptée)



Quelles sont les solutions proposées par le CRT ?
A domicile :

o Une meilleure coordination des intervenants en lien avec
I'aidant : services d’aide et de soin a domicile, médecins
traitants et spécialistes...

o Des solutions pour adapter et sécuriser son logement:
téléassistance, conseils pour I'aménagement du logement, aide
aux démarches...

o Une réponse aux besoins du quotidien : présence au domicile
en complément des heures d’accompagnement a la vie
sociale...

o Un soutien pour accompagner les accidents de la vie, anticiper
les retours a domicile a la suite d'une hospitalisation et/ou

accompagner les changements de lieux de vie.
Pres de chez soi :

o Des activités physiques adaptées, des animations, des groupes
de parole, en lien ou non avec un EHPAD partenaire.

o Des solutions de soutien et de répit pour les aidants.



Quelles communes sont concernées ?

Toutes les communes des communautés de communes de « Vichy

Communauté » ; « Pays de Lapalisse » et « Entr’Allier Besbre et

Loire ».

Les communes de « Grand
Charolais » situées dans
I’Allier : Coulanges, Molinet,

Chassenard.

Les communes du sud de

«Saint Pourcain sur Sioule

W

Limagne » : Biozat, Charmes, s

Gannat, = Monteignet  sur

I'Andelot, Poézat, St Priest .} (s

d’Andelot.

Contacter le CRT

Accueil du public sur rendez-vous,
dans les locaux de I'EHPAD Roger Besson
8 Rue Roger Besson ; 03150 SAINT GERAND LE PUY

Secrétariat téléphonique de 9h a 16h
Téléphone : 04 43 90 01 91

Email : crt@ehpadsgp.fr
Page Facebook : CRT Sud Est Allier
Web: www.ehpad-ssiadsaintgerandlepuy.fr



mailto:crt@ehpadsgp.fr
http://www.ehpad-ssiadsaintgerandlepuy.fr/

